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Eine Veranstaltung der

Österreichischen Gesellschaft für Internistische und 

Allgemeine Intensivmedizin & Notfallmedizin

www.intensivmedizin.at

Diese Veranstaltung wird im Rahmen des Diplomfortbildungsprogrammes der Österreichischen Ärztekammer   
 approbiert.
 Die DFP-Punkte werden auf den Teilnahmebestätigungen ausgewiesen und von der vermed G.m.b.H. auf Ihr   
 Fortbildungskonto gebucht.

VORWORTVorwort

Univ.-Prof. Dr. Andreas Valentin, MBA

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

wer in der Intensivmedizin tätig ist, muss sich stetig mit neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen, 
auch technischen Entwicklungen und vor allem komplexen klinischen Herausforderungen 
auseinandersetzen. Der Refresherkurs Intensivmedizin dient dazu, dafür in komprimierter Form eine 
Orientierung zu geben. So ist auch das Programm 2026 wieder auf ein generelles Update zu 
wichtigen Themen der Intensivmedizin ausgerichtet, während gleichzeitig der kritische Blick, 
besonders aus der klinischen Perspektive, nicht fehlen soll. Um diese notwendige Reflexion zu 
illustrieren, seien beispielhaft zwei Punkte genannt.

Intensivmediziner:innen können wahrscheinlich als die letzten „Universalist:innen“ in einer 
zunehmenden Spezialisierung der krankenhausbasierten Medizin gelten. Das erfordert nicht nur die 
Bereitschaft sich für die Problemstellungen und Entwicklungen anderer Disziplinen zu interessieren, 
sondern auch die Offenheit neue Entwicklungen in die Intensivmedizin zu integrieren. Ein seit 
einigen Jahren aktuelles Beispiel dafür, sind die bemerkenswerten Fortschritte der Onkologie, die 
inzwischen auch die intensivmedizinische Perspektive zur ICU-Aufnahme onkologischer Patient:
innen verändert haben.

Die Erkenntnis, dass kritische Erkrankungen meist ein Kontinuum darstellen, welches vor der ICU 
beginnt und im Überlebensfall nicht bei der ICU-Entlassung endet, ist inzwischen Allgemeingut. 
Trotzdem gibt es nach wie vor erheblichen Verbesserungsbedarf in der Früherkennung und in der 
Nachbetreuung kritisch kranker Patient:innen, in der wir uns als Intensivmediziner:innen mit in der 
Verantwortung sehen müssen. 

Wie immer benötigt es für unser weitgespanntes Programm, umfangreiches Wissen, Kompetenz 
und Erfahrung, alles Voraussetzungen, die unsere Referent:innen in reichem Maße mitbringen. 
Ihnen gebührt an dieser Stelle bereits jetzt größter Dank!

Ich darf Sie also herzlich einladen am 27. Refresherkurs Intensivmedizin teilzunehmen und freue 
mich darauf Sie im Jänner 2026 in Traunkirchen am Traunsee begrüßen zu dürfen.

Ihr 

Andreas Valentin
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Donnerstag 15. bis Samstag 17. Jänner 2026
Klostersaal, Klosterplatz 1, 4801 Traunkirchen/Traunsee

ÖGIAIN - Österr. Gesellschaft für Internistische und 
Allgemeine Intensivmedizin und Notfallmedizin
Höfergasse 1A/S1/15, 1090 Wien

Datum & Veranstaltungsort

Univ.-Prof. Dr. Andreas VALENTIN, MBA, 1. Medizinische Abteilung, Klinik Donaustadt, Langobardenstraße 122, 1220 Wien

Wissenschaftliche Leitung

Der Refresher-Kurs Intensivmedizin wendet sich an Ärztinnen und Ärzte, die bereits intensivmedizinische Erfahrung und Grundkenntnisse 
haben. 
15 praxisorientierte „State of the Art“-Vorträge, sollen es den Teilnehmer*innen ermöglichen, ihr intensivmedizinisches Wissen auf den 
letzten Stand zu bringen. (30 Minuten Vortrag + 20 Minuten Diskussion)

Um den Workshop-Charakter des Kurses zu ermöglichen, ist die Anzahl der Teilnehmer*innen limitiert.

vermed • Fortbildung in der Medizin G.m.b.H., St. Peter-Pfarrweg 34/11/47, 8042 Graz, office@vermed.at, www.vermed.at, +43 316 42 60 82

Zielgruppe

Programmanforderung, Organisation und Anmeldung

Mitglied der ÖGIAIN  € 410,-  inkl. MwSt.

Nichtmitglied der ÖGIAIN   € 440,-  inkl. MwSt.

Die Teilnahmegebühr inkludiert folgende Leistungen:

- Teilnahme am wissenschaftlichen Programm
- Erhalt aller Tagungsunterlagen (Programm, Vortragsband und Kongresstasche)
- Besuch der Fachausstellung
- DFP-Punkte werden von der vermed G.m.b.H. auf Ihr Fortbildungskonto gebucht
- Kaffeepausen Donnerstag bis Samstag
- Mittagessen Freitag und Samstag
- Teilnahmebestätigung

Teilnahmegebühren

Veranstalter

Die Anmeldung zum Refresher-Kurs Intensivmedizin 2026 erfolgt erstmals online unter www.vermed.at/refresher-intensivmedizin-2026/

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung über die Teilnahmegebühr, als auch Ihre Anmeldebestätigung und weitere 
Informationen per E-Mail. 

Sollte zum Zeitpunkt Ihrer Anmeldung kein Platz mehr verfügbar sein, nehmen wir Sie auf die Warteliste. 

Stornobedingungen: Ihre Anmeldung ist rechtsverbindlich. Im Falle Ihrer Verhinderung bitten wir um schriftliche Absage per E-Mail. Bei 
Rücktritt bis 31.12.2025 werden 100 % der Teilnahmegebühr rückerstattet, danach kann keine Rückerstattung mehr vorgenommen werden. 
Für die Stornierung gilt das Datum des E-Mails.

Anmeldung

ALLGEMEINE INFORMATIONENALLGEMEINE INFORMATIONEN



42 7 .  R E F R E S H E R - K U R S  I N T E N S I V M E D I Z I N

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Hotel Post am See 

Ortsplatz 5, 4801 Traunkirchen/Traunsee
E-Mail: post@groellerhospitality.com
Tel: +43 7617 2307-0
www.hotel-post-traunkirchen.at
www.dastraunsee.at

Hotel

Anreise

Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie, die Zimmerbuchung direkt mit dem Hotel 
Post am See abzuwickeln. Wir bitten um Verständnis, dass Reservierungen ausschließlich 
mit dem Hotelformular, gesendet an post@groellerhospitality.com, entgegengenom-
men werden können und nicht über Buchungsplattformen durchführbar sind.

Wichtig: Speichern Sie bitte das ausgefüllte Formular auf Ihrem Computer und 
senden es per E-Mail mit dem Betreff „Refresher-Kurs Intensivmedizin 2026“ 
an: post@groellerhospitality.com

Tischreservierungen sind online möglich:

Wirtshaus Poststube 1327 – klassische Wirtshausküche mit 2 Hauben:
https://www.hotel-post-traunkirchen.at/wirtshaus-poststube-1327

Belétage (im Hotel Post 1. Stock)
Sharing Konzept urbanes, lebendiges „Wohnzimmer“ Feeling
https://www.hotel-post-traunkirchen.at/beletage

Anreise mit dem PKW

Hotelparkplatz
Bereits im Vorfeld haben Sie die Möglichkeit einen kostenpflichtigen Hotelparkplatz zu reservieren. Dieser befindet sich ca. 70 Meter vom 
Hotel entfernt. Sie bekommen dafür beim Check-in eine Nummer zugewiesen, die Gebühr beträgt €  10,- pro Tag.

Öffentlicher Parkplatz (ohne Garantie auf Verfügbarkeit)
- Kurzparkzone von Traunkirchen: Diese Parkplätze befinden sich vor dem Hotel, vor der Kirche und am Ortsplatz. 
  Die Gebühr beträgt  € 10,- / Tag.
- Kostenlos parken am Schotterparkplatz. Diese Parkplätze befinden sich 400 Meter vom Hotel entfernt bei der Ortseinfahrt 
  (von Richtung Gmunden kommend)

Anreise mit der Bahn

Haltestelle „Traunkirchen Ort“ (das Hotel ist zu Fuß erreichbar) 

oder 

Haltestelle „Traunkirchen“ (kostenlose Transfermöglichkeit ist vorhanden, es wird um Voranmeldung per email an 
post@groellerhospitality.com gebeten).  

Fahrplanauskunft: www.oebb.at.
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Donnerstag, 15. Jänner 2026 Klostersaal

ab 14.00 Registrierung (Stiftersaal)

16.00-16.50 Was Intensivmediziner über neue onkologische Therapien wissen müssen (N. Buchtele, Wien)

16.50-17.40 Bedrohliche Immunantwort: Anaphylaxie & anaphylaktoide Reaktion (A. Finkenstedt, Innsbruck)

17.40-18.30 Organspende - Herausforderungen für die Intensivmedizin (S. Eschertzhuber, Hall in Tirol)

Freitag, 16. Jänner 2026 Klostersaal

08.00-09.00 Registrierung (Stiftersaal)

09.00-09.50 Sepsis und septischer Schock - ein Update  (T. Staudinger, Wien)

09.50-10.40 Hepatobiliäre Erkrankungen an der ICU - multiple Ursachen, therapeutische Optionen (U. Madl, Wien)

10.40-11.10 Kaffeepause (Stiftersaal)

11.10-12.00 Wenn Hitze tötet -  zur Pathophysiologie und Therapie hitzebedingter kritischer Erkrankungen 
(W. Druml, Wien)

12.00-12.50 Nierenersatztherapie in der Intensivmedizin - die S3-Leitlinie 2025 (M. Joannidis, Innsbruck)

12.50-14.10 Mittagspause (Hotel Post am See)

14.10-15.00 Kardiogener Schock: therapeutische Ansätze (W. Dichtl, Innsbruck)

15.00-15.50 Worauf es besonders ankommt - post ICU-Care (M. Wiegele, Wien)

15.50-16.20 Kaffeepause (Stiftersaal)

16.20-17.10 Leitsymptome und diagnostische Fehler in der Notfall- und Intensivmedizin (M. Dünser, Linz)

17.10-18.00 Funktionelles pulmonales Monitoring und individualiserte Beatmung (W. Oczenski, Wien)

Samstag, 17. Jänner 2026 Klostersaal

08.30-09.20 Empirischer Einsatz von Antiinfektiva an der ICU - ein Update (S. Koppelstätter, Innsbruck)

09.20-10.10 Subarachnoidalblutung - Aktuelles Management (R. Helbok, Linz)

10.10-10.40 Kaffeepause (Stiftersaal)

10.40-11.30 Gastrointestinale Dysfunktion und Dysbiose - mit (und bei) kritischer Erkrankung (C. Madl, Wien)

11.30-12.20 Multiorganversagen - Prävention, Früherkennung, Therapie (D. Dankl, Salzburg)

12.20 Mittagslunch (Kleiner Saal)
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REFERENT*INNEN (in alphabetischer Reihenfolge, Stand: Drucklegung)

Priv.-Doz.in Dr.in Nina BUCHTELE, PhD, Univ. Klinik für Innere Medizin I, Med. Universität Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien 

Dr. Daniel DANKL, Universitätsklinik Salzburg, Klinik für Anästhesiologie, perioperative Medizin und allgemeine Intensivmedizin, 

Müllner Hauptstraße 48, 5020 Salzburg

Priv.-Doz. DDr. Wolfgang DICHTL, MSc, Innere Medizin III, Med. Universität Innsbruck, Anichstraße 35, 6020 Innsbruck

Univ.-Prof. Dr. Wilfred DRUML, Univ. Klinik für Innere Medizin III, Med. Universität Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien

Priv.-Doz. Dr. Martin DÜNSER, Universitätsklinik für Anästhesiologie und Operative Intensivmedizin, Kepler Universitätsklinikum, 

Krankenhausstraße 9, 4020 Linz

Priv.-Doz. Dr. Stephan ESCHERTZHUBER, Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin, Landeskrankenhaus Hall, 

Milser Straße 10, 6060 Hall in Tirol

Priv.-Doz. Dr. Armin FINKENSTEDT, Gemeinsame Einrichtung, Internistische Intensiv- und Notfallmedizin, Department für Innere 

Medizin, Med. Universität Innsbruck, Anichstraße 35, 6020 Innsbruck

Univ.-Prof. Dr. Raimund HELBOK, Universitätsklinik für Neurologie, Kepler Universitätsklinikum, Krankenhausstraße 9, 4020 Linz

Univ.-Prof. Dr. Michael JOANNIDIS, Gemeinsame Einrichtung, Internistische Intensiv- und Notfallmedizin, Department für Innere 

Medizin, Med. Universität Innsbruck, Anichstraße 35, 6020 Insbruck

Dr.in Sabine KOPPELSTÄTTER, Universitätsklinik für Innere Medizin II Innsbruck, Anichstrasse 35, 6020 Innsbruck 

Assoc. Prof.in Priv.-Doz.in Dr.in Ulrike MADL, Klin. Abteilung für Gastroenterologie und Hepatologie, Univ. Klinik für Innere Medizin 

III, Med. Universität Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien

Univ.-Prof. Dr. Christian MADL, 4. Medizinische Abteilung für Gastroenterologische und Hepatologische Erkrankungen, 

Wiener Gesundheitsverbund, Klinik Landstraße, Juchgasse 25, 1030 Wien

Univ.-Doz. Dr. Wolfgang OCZENSKI, Abteilung für Anästhesie und Intensivmedizin, Klinik Floridsdorf, Brünner Straße 68, 1210 Wien

Univ.-Prof. Dr. Thomas STAUDINGER, Univ. Klinik für Innere Medizin I, Med. Universität Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien

Priv.-Doz.in DDr.in Marion WIEGELE, Univ. Klinik für Anästhesie/Allgemeine Intensivmedizin und Schmerztherapie,

Med. Universität Wien, Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien

Univ.-Prof. Dr. Andreas VALENTIN, MBA, 1. Medizinische Abteilung, Klinik Donaustadt, Langobardenstraße 122, 1220 Wien

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG & MODERATION
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UMWELT & NACHHALTIGKEIT

Der Veranstalter sieht sich in der Verantwortung, die Begriffe Umwelt und Nachhaltigkeit ernst zu nehmen. Ein wertschätzender und zukunftsorientierter 
Umgang mit unserem Lebensraum und seinen Rohstoffen wird schon während der Planungsphase und bei der Auswahl unserer Partner aktiv verfolgt. 

Das tragen wir dazu bei:

- Veranstaltungsort und Unterkünfte sind so gewählt, dass sie mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar sind.

- Wir lassen alle Druckwerke in einer umweltzertifizierten Druckerei nach den Richtlinien des Österreichischen Umweltzeichens produzieren. 

- Wir verwenden während der Veranstaltung ausschließlich Mehrweggeschirr.

- Wir entsorgen den Abfall nach den Vorlagen des Abfallmanagementsystems.

- Wiederverwendung der eingesammelten Namensschilder.

Kongresstaschen:

Mit Unterstützung von Sponsoren wurde eine Kooperation mit einer von der Bevölkerung der Marktgemeinde Passail in der Oststeiermark ins Leben gerufenen 
Initiative zur Unterstützung von Flüchtlingen begonnen.

Die Initiative „Miteinand´ im Almenland“ bietet Frauen und Männern aus mehr als 10 Nationen die Möglichkeit, aus Stoffresten, Möbel- und Vorhangstoffen 
auf gespendeten alten Nähmaschinen Taschen herzustellen, die in den Passailer Geschäften zum Verkauf angeboten werden.

Jedes Stück ist ein Unikat und schönes Symbol für eine umfassende Nachhaltigkeit: Kein Kunststoff für die Taschen, kein Verpackungsmüll, Nutzung wertvoller 
Ressourcen und sinnvolle Tätigkeit für Menschen, die mit dieser Arbeit eine Beschäftigung erhalten.

So können Sie helfen:

- Entscheiden Sie sich für eine umweltschonende An- und Abreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln oder bilden Sie Fahrgemeinschaften.

- Geben Sie Ihr Namensschild am Ende der Veranstaltung wieder ab. 

vermed • Fortbildung in der Medizin G.m.b.H.
St. Peter-Pfarrweg 34/11/47 • 8042 Graz
Tel.: +43 316 42 60 82
office@vermed.at • www.vermed.at

§ 1 Allgemeine Informationen über die Verarbeitung von personenbezogenen Daten

• Im Rahmen der Teilnahme am Refresher-Kurses Intensivmedizin kommt es zur Verarbeitung von personenbezogenen Daten. Eine Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt nur unter Beachtung der 
   gesetzlichen Bestimmungen (DSGVO, Datenschutzanpassungsgesetz 2018, DSG, TKG 2003). 

• Verantwortliche gemäß Art. 4 Abs. 7 DSGVO für die Einhaltung der Bestimmungen der DSGVO und Ihren damit verbundenen Rechten ist die vermed G.m.b.H., St. Peter-Pfarrweg 34/11/47, 8042 Graz, 
   Tel.: +43-316 / 42 60 82. Als Verantwortliche haben wir sämtliche technischen und organisatorischen Maßnahmen ergriffen, damit wir personenbezogene Daten von Ihnen, die durch uns verarbeitet 
   werden, schützen.

• Die von uns gespeicherten bzw. verarbeiteten personenbezogenen Daten löschen wir, soweit die Speicherung zur Erfüllung unserer vorvertraglichen bzw. vertraglichen Pflichten nicht mehr notwendig 
    sind bzw. der Verarbeitungszweck weggefallen ist, sofern nicht gesetzliche Aufbewahrungspflichten einer Löschung entgegenstehen.

§ 2 Ihre Datenschutzrechte

• Als von der Datenerhebung und Datenverarbeitung betroffene Person im Sinne der DSGVO haben Sie das Recht auf Auskunft, Löschung, Einschränkung, Berichtigung, Datenminimierung und    
   Datenübertragbarkeit sowie Widerspruch.

• Zur Ausübung Ihrer Rechte wenden Sie sich bitte an die unter § 1 angeführte Verantwortliche. Diese steht Ihnen auch für Rückfragen und weitergehende Erklärungen zur Verfügung.

•  Sollten Sie der Ansicht sein, dass eine Datenschutzverletzung unsererseits erfolgt ist, können Sie sich bei der Datenschutzbehörde/Aufsichtsbehörde beschweren.

•  Ihre Daten sind aufgrund Ihrer Teilnahme am Kurs, Anforderung des Vortragsbandes, Anforderung des Programmes bzw. aufgrund Ihres Berufsstandes bei uns gespeichert. Sollten Sie keine Information 
    über den Refresher-Kurs Intensivmedizin mehr wünschen, bitten wir um eine kurze Nachricht an office@vermed.at. Ihre Daten werden umgehend aus unserer Datenbank entfernt.



Speichern Sie bitte das ausgefüllte Formular auf Ihrem Computer und senden es per E-Mail mit dem Betreff 
„Refresher-Kurs Intensivmedizin 2026“ an:

post@groellerhospitality.com

1 5 .  –  1 7 .  J ä n n e r  2 0 2 6 ,  Tr a u n k i r c h e n / T r a u n s e e

Refresher-Kurs

Intensivmedizin

Titel / Vorname*:

Name*:

Krankenhaus:

Abteilung:

Straße*:

PLZ*: Ort*:

Telefon*: Geburtsdatum*:

E-Mail*:

(*Pflichtfeld)

Privatquartiere, Pensionen und weitere Hotels auf Anfrage.
Preise inkl. MwSt., exklusive Ortstaxe 

Zimmerbuchung
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SPONSOREN

(Stand bei Drucklegung)

Wir bedanken uns bei folgenden Sponsoren für die Unterstützung des 
27. Refresher-Kurses Intensivmedizin:

(in alphabetischer Reihenfolge)


